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Schleswig-Holstein
Ministerium fir Inneres,
Kommunales,

Wohnen und Sport

Engagiert
und angefeindet

Unterstiitzungsangebote zur Gewaltpravention und
Gesundheitsforderung fiir Kommunalpolitikerinnen
und Kommunalpolitiker

Montag, 23. Marz 2026 | 15:00 bis 18:00 Uhr
Holstenhallen Congress Center Schleswig-Holstein
Justus-von-Liebig-StraBe 2-4, 24537 Neumdlinster




Wie konnen Kommunalpolitikerinnen
und Kommunalpolitiker ihre eigene
Gesundheit starken sowie sich vor
Gewalt und Ubergriffen schiitzen?

Kommunalpolitikerinnen und Kommunalpolitiker
stellen sich mit ihrem Engagement in den Dienst der
Allgemeinheit. Leider haben Anfeindungen und Gewalt
gegen kommunalpolitisch Aktive in den vergangenen
Jahren zugenommen. Daher widmet sich die aktuelle
Veranstaltung folgenden Fragen: Welche konkreten
Zahlen gibt es zu Ubergriffen auf kommunalpolitisch
Aktive? Wo finden sich mogliche Ansatzpunkte zur
Gewaltvermeidung? Was konnen kommunalpolitisch
Aktive tun, um ihre mentale Gesundheit zu férdern,
sich vor Anfeindungen zu schiitzen und einen mog-

lichst guten Umgang mit dieser Situation zu finden?

An wen richtet sich die Veranstaltung?

An kommunalpolitisch Aktive und deren
Unterstiitzerinnen und Unterstiitzer in Schleswig-

Holstein und Hamburg.

Anmeldung und Organisation

Bitte melden Sie sich
bis zum 19. Miérz

im Veranstaltungsportal des

Landes Schleswig-Holstein an.

Die Veranstaltung ist kostenfrei. Es gibt Getranke und
Snacks fiir alle Teilnehmenden.

Programm

15:00 Uhr
BegriiBung

15:15 Uhr

Impuls
Die , Starke Stelle” stellt sich vor

15:35 Uhr

Impuls

lhre Sicherheit als Amts- und Mandats-
tragende - Verhaltensempfehlungen der
Landespolizei Schleswig-Holstein

16:05 Uhr
Netzwerkpause

16:45 Uhr

Input und Austausch in kleineren Gruppen
(zu zwei von vier Themen)

¢ Was macht Gewalt mit Menschen
und wo kann man ansetzen?
Beratungsstelle PAG

e Sich als Organisation gut gegen Gewalt
aufstellen - Was sagt der Arbeitsschutz?
Unfallkasse Nord

* Resilienz als Schlisselkompetenz fiir ein
gesundes Engagement
Frauke Puttfarkent

* Gute Vorbereitung auf Gewalt in
der Kommunalpolitik
Starke Demokratie e.V.

17:45 Uhr
Abschluss und Ausklang

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem Landespraventionsrat Schleswig-Holstein, der Unfallkasse Nord,

dem Stadeverband Schleswig-Holstein, der Perspektive Arbeit & Gesundheit und der Landesvereinigung

firr Gesundheitsforderung in Schleswig-Holstein e.V. statt.
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https://phpefi.schleswig-holstein.de/veranstaltungen/index_veranst.php?showid=1066
https://phpefi.schleswig-holstein.de/veranstaltungen/index_veranst.php?showid=1066

